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Fattor: di rischio cardiovascolare vecchi e nuovi
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presso
AULA MAGNA L. Feriani del Liceo Scientifico Statale E. Curiel
via Durer 14, 35132 Padova

Una chiacchierata sui fattori di rischio cardiovascolare (RCV) quali sono e come & aumentata la loro
conoscenza negli ultimi anni, dando spazio a nuove ipotesi. | fattori di RCV sono specifiche condizioni
che risultano statisticamente associati ad una malattia e che pertanto si ritiene possano concorrere
alla sua patogenesi.

Le malattie cardiovascolari rappresentano in ltalia la principale causa di mortalita e morbilita, nonché
la principale fonte di spesa sanitaria. Lo sviluppo di strategie di prevenzione delle malattie cardiova-
scolari che prevedono programmi di promozione della salute e di stili di vita, riveste un ruolo fonda-
mentale nel limitarne lo sviluppo nella popolazione e viene proposto oggi come lo strumento princi-
pale per sconfiggere le malattie cardiovascolari, garantire una migliore qualita di vita in eta avanzata
e cercare di assicurare la sostenibilita socio-economica futura del nostro

sistema sanitario nazionale.
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